
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10・11月号ほけんだより 
幼保連携型 

認定こども園 

二川目保育園 

令和 5年 9月 30日 

？なぞなぞクイズ？ 

① １ぽんでも ５という 

どろだらけのぼう  

なーんだ？ 

② いしと はさみと  

かみの けんって 

なーんだ？ 

 

 

 

〈先月の答え〉①ひこうき ②ちりとり 

 

 

 

園児健診のお知らせ 
 

 

歯科検診 １０月１２日（木）１０時～ 

内科健診 １０月２３日（月）午前 
※体調不良等の理由がない限り、当日はなるべく登園し、受診をお願いします。 

なお、気になることがある場合は、事前に担任までお知らせください。 

 

 長かった夏の暑さもおさまり、秋らしくなってきました。この時期は季節の変わり目で体調を崩しやす

いので、手洗い・うがいや衣服の調節などをして、しっかり風邪予防をしていきましょう。 

 

ハンカチ・ちりがみの 

     習慣づけに向けて 
はと組は、毎日の生活の中で、手洗い後はハン

カチで手を拭くこと、鼻水がでたらティッシュ

を取り出してかむこと、自分の持ち物を管理す

ることが身に付くよう指導しています。そのた

めにも、毎日ハンカチ・ちりがみを持ってくるよ

うお願いいたします。毎日持たせるのは大変だ

と思う方は、子ども自身が自分で用意できるよ

うな環境を作っていただけると助かります。 

 

🍎今月はもう一枚ほけんだよりがあります。 

ぜひご覧ください。 


